Witam,  z pewnością często słyszycie Państwo określenie -„słuch fonematyczny” . Chciałabym wyjaśnić z jakiego powodu tyle uwagi nauczyciele i logopedzi poświęcają temu tematowi. 

Wyróżniamy trzy rodzaje słuchu-  fizjologiczny – niezbędny do odbioru dźwięków z otoczenia i warunkujący rozwój pozostałych  rodzajów słuchu, muzyczny- niezbędny w rozróżnianiu wysokości dźwięków i słuch  fonematyczny, zwany- mownym. Słuch fonematyczny, to umiejętność rozróżniania najmniejszych elementów mowy –  fonemów.  We właściwym tempie kształtuje się od końca 1 roku życia do ok.6-7 roku życia. Właściwy rozwój skutkuje tym, że dziecko potrafi wskazać, wyodrębnić w wypowiedzi zdanie, w zdaniu słowa, w słowie sylaby w sylabie głoski. Potrafi dokonać syntezy i analizy słuchowej głosek. Dobrze rozwinięty słuch fonematyczny jest nieodzowny , aby dziecko posiadło umiejętność poprawnej mowy, czytania i pisania .Słuch fonematyczny kształtuje się w trakcie rozwoju mowy dziecka w sposób spontaniczny i niezamierzony.

W zaburzeniach słuchu fonematycznego obserwuje się następujące błędy:

1. W wypowiadaniu się:

•
różnorodne wady wymowy,

•
ubogie słownictwo,

•
skracanie trudnych, dłuższych wyrazów ,

•
trudności w zapamiętywaniu i powtarzaniu ww. wyrazów,

•
przekręcanie, przestawianie , pomijanie głosek, sylab.

2. W pisaniu:

•
zniekształcenia pisowni, 

•
mylenie liter b-p, d-t, g-k, z-s, dz-c, sz-s,

•
trudności w syntezie i analizie- zdań na wyrazy, wyrazów na sylaby i głoski,

•
opuszczanie końcówek i cząstek wyrazów, gubienie liter, przestawianie ich kolejności,

•
przestawianie szyku dyktowanych wyrazów,

•
trudności we wszystkich rodzajach pisania: ze słuch, z pamięci, z przepisywaniem,

•
błędy ortograficzne.

 3. W czytaniu:

•
trudność w opanowaniu czytania, dziecko długo literuje,

•
przekręcanie wyrazów, pomijanie lub dodawanie podobnie brzmiących, zgadywanie wyrazu,

•
mylenie znaczenia wyrazów o podobnym brzmieniu,

•
niewłaściwa intonacja czytanych tekstów.

4. Inne trudności:

•
słabe rozumienie poleceń, objaśnień,

•
trudności w zapamiętywaniu wiadomości, wierszy itp

•
trudności w nauce gramatyki, tabliczki mnożenia,

•
mylenie wyrazów, głosek podobnie brzmiących – półka- bułka

•
słaba pamięć słuchowa.

Zabawy rozwijające słuch fonematyczny, które należy oczywiście dostosować do wieku i możliwości dziecka:

•
wszelkie zagadki słuchowe, np.: rozpoznawanie przez dziecko różnych dźwięków- zwierząt, pojazdów, instrumentów- naśladowanie ich- zabawy naśladowcze ( „Jak robi kura?- ko- ko” „Jak stuka deszcz?- plum, plum…, itp.),

•
zagadki z rytmem- prezentowanie dziecku rytmu- ono odtwarza usłyszany rytm (można rytm wyklaskać, wytupać, zagrać na bębenku),

•
odgadywanie odgłosów docierających z za zasłony (przelewanie wody, rozdzieranie papieru, przesuwanie krzesła, gwizd czajnika, brzęk kluczy…),

•
rozpoznawanie melodii piosenek po zaśpiewanym fragmencie,

•
liczenie słów w zadaniu, np. Mój pies lubi kości, oznaczanie każdego słowa dostawieniem kolejnego klocka; sylab w słowie, głosek,

•
liczenie sylab z jednoczesnym klaskaniem – mama- ma-ma

•
szukanie rymów do podanych słów buty- druty,

•
kończenie zdania-  Zimą zakładam ciepłe….(rękawice, buty itp.),

•
rozwiązywanie rebusów, krzyżówek,

•
wyszukiwanie słów zaczynających się tą samą głoską,

•
zabawa „Łańcuszek Słów”- budowanie zdania ze słów zaczynających się tą samą głoską. Potrzeba 2 lub więcej uczestników. Każdy kolejny gracz dodaje swoje słowo uprzednio powtarzając słowa innych uczestników zabawy , np. łańcuszek zawiera słowa z głoską r- Rano Robert reperował rower …itd.

•
wersja trudniejsza Łańcuszka Słów- następne słowo zaczyna się głoską , na którą kończyło się słowo podane przez poprzednika. Trudno jest w ten sposób ułożyć logiczne zdanie więc wystarczą pojedyncze słowa- rower- rama- ananas- sen itd.

•
wyszukiwanie słów, które zaczynają się lub kończą podaną głoską,

•
Słuchanie czytanych książeczek, baśni, rozmowa na ich temat. 

     Pozdrawiam - Anita Jankowska

